Steckbrief ,Guter Ideen™“

Projekt:

Unvergesslich flauschig

Seit wann gibt es Ihr Projekt?

April/Mai 2026

In welcher Tragerschaft ist es?

Bruggerhof
Kathrin und Hans Loder

WAS

An welche Ansprechperson kdnnen sich Interessierte wenden?

Kathrin Loder
Name: KirchenstraRe 6 in 85244 Rohrmoos/Ortsteil Sigmertshausen
Adresse: 08139 - 999 56 50

Telefon: info@bruggerhof-alpaka.de
E-Mail: www.bruggerhof-alpaka.de

WWW:

Was sind grundlegende Werte oder Starken/Potenziale Ihrer Arbeit?

Unser Hof ist ein Ort, an dem sich Mensch und Tier auf Augenhdhe begegnen und jede Person so sein
darf, wie sie ist — hier zahlt nur das gemeinsame, unbeschwerte Erleben im Hier und Jetzt. Das Angebot
schafft positive, verbindende Momente fir Menschen mit Demenz, ihre Partner oder Familienmitglieder
abseits des pflegerischen Alltags. Pflegende An- und Zugehdorige erhalten gleichzeitig einen geschitzten
Ort fir Ruhe und Entspannung oder die Mdglichkeit flir wertvollen Austausch mit Gleichgesinnten.

Wer sind wichtige Netzwerkpartnerinnen und -partner Ihres Projektes?

WIE

Vernetzt sind wir mit dem Pflegestutzpunkt, der Fachstelle fur pflegende
Angehdrige, Seniorenzentren, Ambulant begleitetes Wohnen flir Senioren,
Tagespflegen, Alzheimer Gesellschaft Minchen




Welche gesellschaftliche Relevanz hat Ihr Projekt?
Welche Vision haben Sie mit Inrem Projekt?

Unser Projekt tragt dazu bei, dass Menschen mit Demenz und ihre pflegenden Angehdrigen
aus der sozialen Isolation geholt werden. Unser Hof bietet Anlass fiir biografische Gesprache
und das Wecken von Erinnerungen, wahrend er pflegenden Angehdrigen dringend bendtigte
Momente der Ruhe und Entspannung schenkt.

Unsere Vision ist es, Demenz zu enttabuisieren, die Lebensqualitat durch die Begegnung mit
unseren Alpakas aktiv zu steigern und ein regionales Vorzeigeprojekt fir gelebte Inklusion und
Teilhabe zu etablieren, bei dem einfach nur der gemeinsame Moment zahlt. Das Angebot
schenkt Menschen mit Demenz gleichermal3en schéne Momente wie auch den Angehdrigen.
Genau an der Stelle, wo gemeinsame Unternehmungen und Interessen seltener werden.

Warum sollten Menschen Ihr Projekt kennen und unterstitzen?

--> Es gibt in unserer Region bislang kein vergleichbares,
spezifisches Alpaka-Angebot fir Menschen mit Demenz.

--> Unser Ansatz konzentriert sich nicht nur auf die Erkrankten. Er schenkt pflegenden An- und Zugehdrigen im
landlichen Raum dringend benétigte Momente der Ruhe, Entlastung und des kraftspendenden Austauschs. Als
pflegende Partnerin oder pflegender Partner fehlt im Alltag der Gesprachspartner auf Augenhdhe. Die Zeit bei uns auf
dem Hof ermdglicht, in wohltuender Atmosphare belastendes auszusprechen.

WARUM

--> Angstfrei an einem Erlebnis teilnehmen, weil der Rahmen geschitzt, herzlich und offen ist. Alles darf sein, wie es
ist. Keine wertenden Blicke von "auen", kein Gefiihl sich anpassen zu missen, sich zu schamen oder beobachtet zu
fuhlen. Einfach zusammen etwas tun.

--> Unvergesslich flauschig” ist weit mehr als nur Tiere streicheln. Es kombiniert die nachweisbare, beruhigende
Wirkung von Alpakas mit Biografiearbeit und basalen Impulsen.

Was winschen Sie sich flr die Zukunft Ihres Projektes?

Lunser groRter Wunsch ist es, dass sich *“Unvergesslich flauschig* langfristig etabliert und fest
in der Region verankert. Wir wiinschen uns, dass dieses Herzensprojekt Giber den initialen
Foérderzeitraum hinaus eine nachhaltige Weiterfinanzierung findet, damit wir Betroffenen und
ihren Familien dauerhaft eine verlassliche Anlaufstelle bieten kénnen.

Wir méchten einen wertvollen, spirbaren Beitrag fiir unsere Gesellschaft leisten — indem wir
Demenz sichtbar machen, Barrieren abbauen und Inklusion aktiv vorleben.

Vor allem aber wiinschen wir uns, dass wir den Menschen ein Stiick Unbeschwertheit
zurlckgeben und flr viele unvergesslich flauschige Momente sorgen, die in den Herzen der
Teilnehmer:innen und ihrer Angehdrigen noch lange nachwirken.*

Dieser Steckbrief wurde ausgefullt am:

30/9/26
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